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Prikkelarm uur

Bibliotheek Achterhoekse Poort

Vrijdag 19 december 2025 van 17:30 tot 18:30 uur

Over 3 weken

S)

Bibliotheek Gendringen
Bringenborg, Gendringen, Nederland

Terugkerende activiteit
@ Wekelijks op vrijdag tot en met 19 december 2025

De prikkelarme uren in de Bibliotheek Gendringen, Terborg en Varsseveld zijn speciaal voor mensen met bijvoorbeeld een
niet-aangeboren hersenletsel, burn-out, autisme of ziekte. Zij hebben daardoor eerder last van prikkels.

Tijdens de prikkelarme uren is het rustiger dan normaal in de bibliotheek. Er zijn minder omgevingsgeluiden, het licht is minder fel en er
zijn speciale voorzieningen zoals een ruimte om bij te komen. Het prikkelarme uur in de bibliotheek is een initiatief van de Bibliotheek
Achterhoekse Poort in samenwerking met de werkgroep Onbeperkt Meedoen. Meer weten? Kom langs bij de bibliotheek of neem

contact op met de werkgroep Onbeperkt Meedoen via info@werkgroeponbeperktmeedoen.nl.

Woonkern

Gendringen

h’;’sde"i Ga voor meer informatie naar
onzeoudeijsselstreek.nl/agenda
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https://onzeoudeijsselstreek.nl/agenda

